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Liebe Teilnehmende,
liebe Eltern und Angehörige,

die neuen Angebote der OBA für Herbst und Winter sind da.

Herzlichen Dank an alle unseren ehrenamtlichen Mitarbeitenden für die 
engagierte und zuverlässige Zusammenarbeit. 
Außerdem möchten wir ein großes Dankeschön sagen, an alle Eltern und 
Teilnehmenden für die gute Unterstützung bei all unseren Aktionen.

Die OBA – Angebote für das 1. Halbjahr 2024 wurden sehr gut angenommen, 
worüber wir uns sehr gefreut haben.
 
In der letzten Ausgabe hat es zum ersten Mal das Anmeldeformular hinten 
im Heft gegeben. So auch hier wieder. Bitte die Seite mit euren Wünschen 
mit einer Schere heraus trennen und Frau Schlackl zukommen lassen.

Damit auch jeder Teilnehmende einmal zu einem Ausflug mitfahren kann, 
muss folgendes beachtet werden:

1.	 Voranmeldung ausfüllen
2.	 Voranmeldung pünktlich, spätestens bis zum Anmeldeschluss 
	 abgeben
3.	 Du bekommst eine Rechnung
4.	 Rechnung = Teilnahmebestätigung
	 An den Aktionen, die auf der Rechnung stehen darfst/kannst Du 
	 teilnehmen.

5.	 An den Aktionen, wo Du Dich angemeldet hast aber NICHT auf der 
	 Rechnung stehen, war leider kein Platz mehr frei! Daran kannst Du 
	 NICHT teilnehmen!
6.	 Es ist leider nicht immer möglich, dass man an allen gewünschten 
	 Aktionen teilnehmen kann!
7.	 Bitte die Termine der OBA Aktionen im Kalender eintragen, die auf 
	 der Rechnung stehen

WICHTIG:
Auf keinen Fall einfach zum Treffpunkt kommen, wenn man für die OBA 
Aktion KEINE Teilnahmebestätigung bekommen hat! Es kann sonst 
vorkommen, dass die OBA Mitarbeiter den Teilnehmer nicht mitnehmen 
können. Im Bus gibt es 7 Plätze für die Teilnehmer.

Jetzt geht’s aber los mit den neuen OBA Angeboten für das 2. Halbjahr 
2024 und wir warten auf Deine Anmeldung.

Eure Julia Schlackl & Anja Michel
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Finanzierung:
Die Betreuungsleistungen von Offener Behindertenarbeit und Familien- 
entlastenden Dienst können wir nach folgenden Möglichkeiten mit der 
Pflegekasse abrechnen.

Verhinderungspflege: 
1612 € pro Kalenderjahr (§ 39 SGB XI) bei einem Pflegegrad 2 bis 5 bei  
Betreuung durch den Familienentlastenden Dienst.
Zusätzlich können 806 € aus der Kurzzeitpflege auf die Verhinderungs- 
pflege aufgestockt werden.

Entlastungsbetrag: 
125 € monatlich (§ 45b SGB XI) bei einem Pflegegrad 1 bis 5.
Dieser Betrag ist zweckgebunden einzusetzen zur Entlastung pflegender 
Angehöriger oder Hilfen zur Unterstützung im Alltag.
Falls Sie den Ihnen zustehenden Betrag im Kalenderjahr nicht vollständig 
aufbrauchen, kann dieser bis 6 Monate ins Folgejahr zur weiteren  
Verrechnung übertragen werden.

Selbstzahler: 
Falls kein Pflegegrad angezeigt ist oder Ihr Budget für das laufende Jahr 
bereits aufgebraucht ist, können Sie die Betreuungsleistung nach dem 
vereinbarten Stundensatz begleichen.
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Teilnahmebedingungen

Die Anmeldung ist bis Mittwoch, den 29.05.2024 schriftlich in den 
Weißenburger Werkstätten abzugeben.

Es besteht kein Anspruch zur Teilnahme an den gewünschten OBA-Aktionen.
Die OBA – Rechnung bestätigt, an welchen OBA Aktionen die Person 
tatsächlich teilnehmen wird. Die Zusendung der OBA-Rechnung erfolgt 
zeitnah zur Voranmeldung.

Die Abmeldung zu einer OBA-Aktion muss mindestens 4 Tage vor der 
jeweiligen OBA-Aktion erfolgen, ansonsten wird der Teilnehmerbeitrag 
nicht mehr zurückerstattet.
Bereits bestellte Karten sind in vollem Umfang zu erstatten, falls keine 
Ersatzperson gefunden wird.
In Krankheitsfällen bitte umgehend Frau Schlackl Bescheid geben.
Die OBA Mitarbeiter die einen Ausflug begleiten, sind am Ausflugstag unter 
der Nummer 0151 / 126 782 30 zu erreichen.

Bitte geben Sie bei OBA-Ausflügen den Schwerbehindertenausweis mit, 
eventuell mit Wertmarke bei Bahnfahrten.
Bitte denken Sie an eine ärztliche Medikamentenverordnung und eine 
unterschriebene Medikamentenliste, falls die OBA-Teilnehmer-/in 
während einer OBA Aktion Medikamente benötigt.

Die Rechnung bitte an folgende Bankverbindung überweisen:

Sparkasse Mittelfranken Süd
IBAN: DE 37 7645 0000 0000 0469 14

InformationenInformationen



Behindertenfahrdienst

Durch die Beantragung des Behindertenfahrdienstes können Menschen 
mit Behinderung an OBA-Aktionen teilnehmen und somit die Teilhabe 
am gesellschaftlichen Leben wahrnehmen. Der Antrag muss beim Bezirk  
Mittelfranken gestellt werden. Der Behindertenfahrdienst wird über die  
Eingliederungshilfe finanziert.

Voraussetzungen für die Gewährung des Behindertenfahrdienstes sind:

- der Betroffene kann nicht im ausreichenden Maß öffentliche
  Verkehrsmittel nutzen

- im Haushalt ist kein Fahrer im notwendigen Umfang vorhanden

- der Betroffene darf kein Vermögen über der Freigrenze von
  57.330 € haben

- es liegt eine geistige Behinderung mit folgenden Merkzeichen
  vor, die im Schwerbehindertenausweis eingetragenen sind:
  „B“ oder „G“ oder „H“ oder „aG“

Wenn Sie alle Voraussetzungen erfüllen, kann ein Anspruch auf
Teilnahme am Fahrdienst bestehen.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Beratungsstelle der Lebenshilfe 
Altmühlfranken e.V. unter der Telefonnummer 09141 / 87427-96.
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Bevor es losgeht...

...mit den heißersehnten Angeboten möchten wir aber in dieser Ausgabe 
noch auf zwei besondere Dinge hinweisen:

Die Lebenshilfe Altmühlfranken hat mit vielen Menschen von 
anderen 	 Stellen eine Veranstaltungsreihe geschaffen. Dabei gibt es viele 
unterschiedliche Angebote in den nächsten 2 Jahren. Es gibt etwas zum 
Spielen, zum Zuhören, zum Mittrommeln, zum Mitmalen, zum Anschauen, 
und zum Mitmachen.

Was das Besondere dabei ist?
Alle Angebote machen wir nicht nur euch, sondern auch allen anderen 
Menschen in unserem Landkreis. Unsere Hoffnung dabei ist, dass möglichst 
unterschiedliche Menschen bei diesen Veranstaltungen zusammenfinden 
und gemeinsam Spaß haben.

Ich will mitmachen!
Wenn du jetzt bei dem ein oder anderen Termin mitmachen möchtest melde 
dich direkt auf der Homepage der Volkshochschule (vhs-weissenburg.de) an. 
Solltest du dabei Hilfe benötigen wende dich einfach an deine Assistenz.

Weitere Fragen zum Projekt kannst du gerne Anja Michel stellen.

 
Titel		 Veranstalter Datum Uhrzeit
Inklusiver Spielenachmittag Stadtbibliothek 15.04.2024 13:30

Nachts an der Seine 

& Anne Frank

Stadtbibliothek 13.06.2024 18:00

Rhythmus pur erleben VHS 14.06.2024 16:00

Intuitives Malen VHS 13.07.2024 10:30

Die Olchis - Drachenfest für Feuerstuhl 

& Schnabbeldiplapp

Stadtbibliothek 15.07.2024 13:30

Druckwerkstatt „Freunde“ VHS 20.07.2024 14:00

Intuitives Malen VHS 14.09.2024 10:30

Winterkartoffelknödel 

& Eine Nacht in Berlin

Stadtbibliothek 19.09.2024 18:00

Mit der Klangschale kreativ und entspannt in die 

Weihnachtszeit

VHS 16.11.2024 15:00

Theater-Abenteuer Premiere 16.11.2024 19:00

Theater-Abenteuer Derniere 17.11.2024 19:00

Fröhliche Weihnachten, Pauli 

& Das Neinhorn

Stadtbibliothek 09.12.2024 13:30

Robinson Crusoe 

& AchtNacht

Stadtbibliothek 27.03.2025 18:00

Intuitives Malen VHS 17.05.2025 10:30

Vollidiot 

& Erebos

Stadtbibliothek 12.06.2025 18:00

Druckwerkstatt „Freunde“ VHS 19.07.2025 14:00

Einzigartig

Ein inklusives Abenteuer
Zum-Über-Sich-           -WachsenHinaus



Die Europawahl 2024

Am 9. Juni 2024 findet wieder die Europawahl statt. Und alle volljährigen 
Bürger der Europäischen Union (EU) dürfen mitmachen und an diesem Tag 
wählen.

Falls Du auch gerne mitmachen möchtest können wir dir dabei helfen. 
Wir machen eine Info-Veranstaltung zur Wahl. Alle Interessierten dürfen 
kommen und Zuhören, Mitreden, oder Fragen stellen. Wir erklären, warum 
diese Wahl wichtig ist und was diese Wahl mit uns in Weißenburg zu tun 
hat.

Lena & Sabine vom Fachdienst Wohnen und Anja & Julius aus der 
Beratungsstelle freuen sich auf viele Teilnehmer. 

Eine Anmeldung dafür ist nicht notwendig. 
Komm´ einfach vorbei!

Montag, 3. Juni 2024
17:30 Uhr

Römerbrunnenschule
Römerbrunnenweg 18

91781 Weißenburg

Bildnachweis: Landeszentrale für politische Bildung Baden-Württemberg

Termin zur Wahl

vormerken...



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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Ausgeh TreffAusgeh Treff

Selbstzahler:
Betrag: 0 €

Eigenanteil:
Betrag: 0 €

Taschengeld

Betrag: 20 - 30 €
Je nach 
Unternehmung

Steffi Dauner
Tina Wörrlein
Ramona Gayer
Sabrina Wismann

freitags
ca. 19:00 - 22:00 Uhr
individuell - je nach 
Angebot

A1A1

Aus-Gehen am Freitag- Abend. 
Der perfekte Start ins Wochenende!
Einmal im Monat (immer am 1. Freitag)  
besuchen wir verschiedene Kneipen, 
Restaurants und Bars.
Wir sind in Weißenburg und 
Umgebung unterwegs oder fahren 
mal nach Nürnberg. Wir unterhalten 
uns. Wir haben immer viel Spaß!

Melde Dich an! Und starte mit uns 
ins Wochenende. 

Termine:
05.07.2024 : Musik in der Kanne am 	
	 Brombachsee
02.08.2024
06.09.2024
04.10.2024
08.11.2024
06.12.2024

Individuell
Der Treffpunkt 
wird Dir immer 
eine Woche 
vorher mitgeteilt.

Selbstzahler:
Betrag: 80 €

Eigenanteil:
Betrag:   50 €

weiße Kleidung 
anziehen
Taschengeld
Betrag: ca. 30 €

Birgit Markert

Anni Heß

Samstag
06.07.2024
16:30 - 23:30 Uhr

Schlagernacht in WeißSchlagernacht in Weiß A2A2

Die Schlagernacht in Weiß 2024 
steht vor der Tür und verspricht 
einen unvergesslichen Abend voller 
Musik und Unterhaltung.
Genießt die festliche Atmosphäre!

Zieht euer schönstes Weiß an und 
taucht ein in die Welt des deutschen 
Schlagers!

Freue Dich auf einen tollen Abend 
mit guter Musik zum Tanzen!

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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Barfußpfad EnderndorfBarfußpfad Enderndorf

Enderndorf liegt am Brombachsee.

Dort gibt es einen schönen 
Barfußweg, mitten im Wald.

Wir ziehen unsere Schuhe aus und 
machen uns auf den Weg. Dort kann 
man über unterschiedlichen Boden 
z.B. Tannenzapfen, Glasscherben, 
Matsch, usw. laufen.

Traust Du Dich das? Komm mit und 
probiere es aus.

Für dieses Angebot musst Du gut zu 
Fuß sein!

Selbstzahler:
Betrag: 8,50 €

Eigenanteil:
Betrag: 2,50 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 25 €

Marco
Satzinger

Verena
Hanel

Samstag
13.07.2024
13:30 - 18:30 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

A3A3 Bowling PleinfeldBowling Pleinfeld

Wir wollen gemeinsam Bowling 
spielen üben/trainieren.
Deshalb treffen wir uns einmal im 
Monat in Pleinfeld zum Bowlen.
Gemeinsam mit Teilnehmern von 
Diakoneo, Regens-Wagner und 
den Rummelsbergern spielen wir  
1 Stunde Bowling.  
Wir treffen andere Leute und haben 
gemeinsam Spaß!

Immer donnerstags 
(3. Donnerstag im Monat)

Termine:
18.07.2024
22.08.2024
19.09.2024
17.10.2024
21.11.2024
12.12.2024

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Teilnehmerbetrag:

5 €

Gute Laune

Getränke:
Betrag: ca. 5-10 €

Martin
Obermaier

Heike
Kurek

donnerstags

17:45 - 19:45 Uhr

A4A4



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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Führung MostereiFührung Mosterei

Weißt Du wie z.B. Apfelsaft 
hergestellt wird? Nein?

Dann lass es Dir zeigen.

Wir schauen uns die Mosterei Billing 
in Weißenburg an. Dort wird uns 
erzählt was in einer Mosterei alles 
gemacht wird.

Zum Schluss bekommen wir 
vielleicht eine kleine Kostprobe?

Lass Dich überraschen...

Selbstzahler:
Betrag: 22 €

Eigenanteil:
Betrag: 12 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 20 €

Susanne
Wachter

Edith
Stern

Samstag
20.07.2024
13:45 - 16:30 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

A5A5 Offener TreffOffener Treff

Wir treffen uns regelmäßig zum 
gemütlichen Stammtisch.

Beim „Frieder“ im Casino sind wir 
herzlich willkommen. Dort können 
wir uns etwas Gutes zum Essen 
bestellen und uns gut unterhalten.

Immer donnerstags

Termine:
25.07.2024
29.08.2024
26.09.2024
31.10.2024
28.11.2024
19.12.2024

Selbstzahler:
Betrag: 0 €

Eigenanteil:
Betrag: 0 €

Taschengeld
Betrag: ca. 25 €

donnerstags

18:00 - 20:00 Uhr

Gasthof zum 
Casino
Nürnberger Str. 25
91781 Weißenburg

A6A6

Julia Schlackl

Christine 
Schwimmer



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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BergwaldtheaterBergwaldtheater A7A7

Wir schauen uns das Theaterstück 
„Brandner Kaspar“ im Bergwald-
theater an.

Wer kennt die Geschichte nicht: 
Der Brandner Kaspar betrügt den 
Boanlkramer beim Kartenspielen mit 
dem „Gras-Ober“ und erschwindelt 
sich so weitere 18 Lebensjahre.

Die Komödie in der wunderbaren 
Umgebung vom Bergwaldtheater 
wird bestimmt super!

Volksfestplatz

Wiesenstraße
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag: 30 €

Eigenanteil:
Betrag: 19 €

Taschengeld
Betrag: ca. 15 €

Susanne Wachter

Gabriele Baumgart

Heike Kurek

Samstag
27.07.2024
18:00 - 23:00 Uhr

Eisdiele „Dolomiti“Eisdiele „Dolomiti“ A8A8

Eisdiele „Dolomiti“
Rosenstraße 5
Auf der Terasse unten 
am Brunnen
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag: 4 €

Eigenanteil:
Betrag: 1 €

Taschengeld
Betrag: ca. 20 €

Steffi Dauner

Tina Wörrlein

Samstag
03.08.2024
14:00 - 16:00 Uhr

Ein Eis in der Eisdiele schmeckt 
immer gut.

Die Auswahl an Eis ist sehr groß.
Es gibt Himbeereis, Vanilleeis, 
Schokoladeneis, Erdbeereis und 
viele andere Sorten.

Auch leckere Waffeln mit Eis kann 
man sich bestellen.

Such Dir Dein Lieblingseis aus und 
komm mit!



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 21Seite 21Seite 20Seite 20

Biergarten ZollmühleBiergarten Zollmühle A 9A 9

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag: 5 €

Eigenanteil:
Betrag: 2 €

Taschengeld
Betrag: ca. 20-30 €

Martin
Obermaier

Sabrina
Wismann

Samstag
10.08.2024
18:00 - 20:30 Uhr

Auf der Terrasse der Golfanlage 
Zollmühle Ellingen ist es sehr 
gemütlich.

Genieße die tolle Atmosphäre und 
habe einen schönen entspannten 
Abend.

Dort kann man sich gut unterhalten 
und Leute treffen.

Gutes Essen gehört für einen 
gelungenen Abend dazu. Es gibt 
eine gute Auswahl.

Du kannst Dir eine Brotzeit oder 
einen Flammkuchen bestellen.

Weißenburger KirchweihWeißenburger Kirchweih

Auf geht’s zur Weißenburger 
Kirchweih.

Dreh‘ mit uns ein paar Runden über 
den Kirchweihplatz.

Gemeinsam haben wir einen schönen 
Abend.

Bei guter Musik von der Band 
„Die Störzelbacher“.

Im Bierzelt wird die Stimmung super 
sein.

Lass uns Leute treffen und gute 
Gespräche führen.

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag:  4 €
Eigenanteil:
Betrag:  1 €

Taschengeld
Betrag: ca. 30-35 €

Uschi 
Lohnes

Christine 
Schwimmer

Freitag
23.08.2024
18:30 - 22:30 Uhr

A11A10



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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Kino WeißenburgKino Weißenburg A11A11

Bist Du dabei? Wenn es ins Kino 
geht?

Dann sei dabei im Kino Weißenburg.

Wir schauen uns einen schönen  
Film an.

Genauere Informationen erhältst 
Du von mir, sobald das aktuelle 
Kinoprogramm erscheint.

Selbstzahler:
Betrag: 13 €

Eigenanteil:
Betrag:   6 €

Taschengeld
Betrag: ca. 15 €

Sabine Holzinger
Fabio Guzzo
Manja Donath
Timo Satzinger

Samstag
31.08.2024
Uhrzeit folgt

Busbahnhof

Nördliche Ringstr. 32
91781 Weißenburg

Abenteuer Golf PleinfeldAbenteuer Golf Pleinfeld A12A12

In Pleinfeld gibt es eine neue 
Abenteuer Golfanlage. 
Die probieren wir mal aus. 

Hast Du schon mal Minigolf gespielt?  
Oder möchtest Du es mal aus-
probieren? 

Dann lass uns gemeinsam 
minigolfen. 

Zur Erholung und zum Ausruhen 
gibt es einen Biergarten an der 
Sommerrodelbahn. Dort kann  
man sich etwas zum Trinken oder  
z.B. ein Eis kaufen.

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag:  20 €

Eigenanteil:
Betrag:  12 €

Taschengeld
Betrag: ca. 15 €

Sabrina Wismann

Martin Obermaier

Samstag
07.09.2024
13:30 - 18:00 Uhr



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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Disco im JUZDisco im JUZ A13A13

Wir treffen uns im Jugendzentrum 
Weißenburg!

Dort findet die legendäre Disco der 
Lebenshilfe Altmühlfranken e.V. 
statt. Unser Motto ist „Oktoberfest“. 
Wenn Du Lust hast komm im Dirndl 
oder in der Lederhos‘n.

Unsere DJ’s Peter und Ursula legen 
die besten Hits von früher bis heute 
auf.

Wir treffen dort Freunde und 
genießen die tolle Stimmung.

Das wird eine super Party!

Los geht’s lasst uns tanzen!

JUZ

Eichstätter Straße 1
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag:  7,50 €

Eigenanteil:
Betrag:  2 €

Taschengeld
Betrag: ca. 10 €

Christine 
Schwimmer
Sascha Löffler
Steffi Dauner
Tina Wörrlein

Freitag
13.09.2024
19:00 - 22:00 Uhr

Pferdetag OberhochstattPferdetag Oberhochstatt

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag: 80 €

Eigenanteil:
Betrag: 40 €

Taschengeld
Betrag: ca. 10 €
festes Schuhwerk

Steffi Dauner

Tina Wörrlein

Samstag
14.09.2024
14:30 - 18:30 Uhr

A14A14

Du magst Pferde und möchtest sie 
einmal hautnah erleben?

Dann komm mit nach 
Oberhochstatt.

Dort können wir die Pferde 
streicheln, putzen und striegeln.

Oder vielleicht auch füttern?

Eine Kutschfahrt mit den Pferden, 
durch die schöne Landschaft, steht 
natürlich auch auf dem Programm.



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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Outdoor WochenendeOutdoor Wochenende

Wir fahren gemeinsam mit 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
von Diakoneo nach Lenggries 
und verbringen dort ein schönes 
Wochenende.

Wir schlafen in der Jugendherberge 
in Lenggries.
Gemeinsam machen wir uns auf 
zum Abenteuer „Rafting“ auf der 
Isar. Die Berge und die Natur sind 
dort wunderbar.

Da kann man sich gut entspannen 
und die Ruhe in der Natur genießen. 

ACHTUNG: Für dieses Angebot 
musst Du schwimmen können! (Hast 
Du ein Schwimmabzeichen? Dann 
sag´ mir Bescheid.)

Selbstzahler:
Betrag: 350 €

Eigenanteil:
Betrag: 150 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 125 €

Ramona Gayer

Marco Satzinger

Freitag bis 
Sonntag

20.09. - 22.09.2024

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

A17A15 Einkaufsbummel WestparkEinkaufsbummel Westpark

Hast du mal wieder Lust einkaufen zu 
gehen?

Dann komm mit zum Bummeln in 
den Westpark.

Im Westpark Ingolstadt gibt es sehr 
viele und unterschiedliche Geschäfte.

Da ist bestimmt was für Dich dabei.

Selbstzahler:
Betrag: 12 €

Eigenanteil:
Betrag:   4 €

Taschengeld
Betrag: ca. 25 €

Samstag
21.09.2024
10:00 - 17:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Christine
Schwimmer

Verena
Hanel

A16A16



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin
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Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag: 68 €

Eigenanteil:
Betrag: 30 €

Sabine Holzinger

Ramona Gayer

Samstag
28.09.2024
09:00 - 17:00 Uhr

Legoland GünzburgLegoland Günzburg A17A17

Taschengeld
Betrag: ca. 30 €

kleiner Rucksack 
mit Verpflegung

Action, Spaß und Abenteuer gefallen 
Dir?

Dann bist Du beim Ausflug ins 
Legoland genau richtig!

Dort gibt es viele Dinge zum 
Entdecken und Ausprobieren.

Natürlich darf eine tolle Fahrt in 
einem der vielen Fahrgeschäfte 
wie z.B. der Feuerdrache oder im 
Aussichtsturm nicht fehlen.

Das wird bestimmt ein schöner Tag.

Pferdeerlebnis DornstadtPferdeerlebnis Dornstadt

An diesem Tag erleben wir Pferde, 
Katzen, Hasen, Meerschweinchen 
und Hühner hautnah. 

Streicheln, putzen, Hufe auskratzen 
steht auch mit auf dem Programm.
Wir lernen wie wir mit den Pferden 
richtig umgehen.

Simone vom „Hof am Bach“ wird uns 
das zeigen. 

Ein gemütlicher Spaziergang mit den 
Ponys gehört natürlich auch dazu.

Zum Schluss gibt es eine kleine 
Stärkung für Euch nach diesem 
interessanten Tag.

Selbstzahler:
Betrag: 50 €

Eigenanteil:
Betrag: 30 €

feste Schuhe

Verena Hanel

Sabrina Wismann

Samstag
05.10.2024
14:00 - 18:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

A18A18



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 31Seite 31Seite 30Seite 30

Disco in FürthDisco in Fürth

Wir besuchen das Kopf und Kragen 
in Fürth! 
Dort findet die legendäre Disco der 
Lebenshilfe Fürth statt.
Das schauen wir uns mal an.

DJ Andi haut uns dort die besten 
Hits von damals und heute um die 
Ohren.
Er erfüllt gerne Musik-Wünsche.

So ist für alle etwas dabei. Das wird 
eine super Party!

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag:   20 €

Eigenanteil:
Betrag:     6 €

Taschengeld
Betrag: 20 - 25 €

Ramona Gayer

Julia Schlackl

Freitag
11.10.2024
18:00 - 24:00 Uhr

A19A19 AltmühlthermeAltmühltherme

In Treuchtlingen sorgt die Therme 
für Gesundheit und Wohlbefinden. 

Freut Euch auf einen entspannten 
Nachmittag im Thermalbad.

Beim Rutschen ist mehr Action 
geboten. Mal sehen wer schnell 
wieder unten im Wasser ist.

Im Außenbecken der Therme mit 
Thermalgarten kann man sich richtig 
gut erholen. Genießt eine schöne 
Zeit in der Altmühltherme

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Selbstzahler:
Betrag: 17 €

Eigenanteil:
Betrag:   8 €

Taschengeld
Betrag: ca. 15 €
Badesachen

Anni Heß

Birgit Markert

Samstag
19.10.2024
13:00 - 17:00 Uhr

A20A20



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 33Seite 33Seite 32Seite 32

Chinarestaurant „Paradies“Chinarestaurant „Paradies“

Das China Restaurant „Paradies“ 
ist in Hofstetten, in der Nähe von 
Hilpoltstein.
Dort fahren wir hin.

Dort kannst Du chinesische, 
japanische und thailändische 
Spezialitäten essen.

Zur Auswahl gibt es Ente, 
Lammfleisch, Sushi, Muscheln, 
Hummerkrabben und vieles mehr.

Das hört sich lecker an!

Selbstzahler:
Betrag: 8 €

Eigenanteil:
Betrag: 3 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 30 €

Samstag
26.10.2024
17:00 - 20:30 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Edith Stern

Steffi Dauner

A21A21 Lebkuchenfabrik NürnbergLebkuchenfabrik Nürnberg

Wir fahren nach Nürnberg zu 
Lebkuchen Schmidt.

Dort erfahren wir viele 
interessante Geheimnisse aus 
der Welt der Gewürze und zu der 
Handwerkskunst der Lebküchnerei.

Wir bekommen einen spannenden 
Einblick in die Produktion der 
Lebkuchen.

Natürlich dürfen wir auch einen 
Lebkuchen probieren und erhalten 
dazu einen Glühweih, Punsch oder 
Kaffee.

Nach dem Besuch beim Lebkuchen 
Schmidt gehen wir noch eine Runde 
zum Shoppen in das Frankencenter. 

Selbstzahler:
Betrag: 23 €

Eigenanteil:
Betrag:   7 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 25-30 €

Timo Satzinger
Fabio Guzzo
Marco Satzinger
Sabine Holzinger

Samstag
02.11.2024
09:30 - 16:30 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

A22A22



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 35Seite 35Seite 34Seite 34

BillardBillard

Verbringt mit uns einen schönen 
Abend im „Highlander“.

Zu Beginn kannst Du einen Higlander-
Burger, Pommes, Pizza oder Salat 
zum Essen bestellen.

Danach wollen wir Billiard spielen.
Oder uns auch an Dart oder Air 
Hockey versuchen.

Mal sehen, wer die schwarze Kugel 
versenkt!

Selbstzahler:
Betrag:  5 €

Eigenanteil:
Betrag:  1 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 20 €

Samstag
09.11.2024
18:00 - 21:30 Uhr

Highlander

Industriestraße 25
91781 Weißenburg

Timo Satzinger
Verena Hanel
Marco Satzinger
Martin Obermaier

A23A23 Mut tut gutMut tut gut

Ein Workshop der Kraft und Mut 
gibt.

Was mache ich, wenn jemand etwas 
Böses sagt oder sogar macht?

Wie kann ich mich wehren und mit 
solchen Situationen umgehen?

Wie kann ich sagen, was mich 
gestört hat?

Warst Du schon mal in so einer 
Situation? Dann lass uns darüber 
sprechen.

Selbstzahler:
Betrag:   4 €

Eigenanteil:
Betrag:   1 €

Gina Schöpper

Lara Bauer

Samstag
16.11.2024
10:00 - 12:00 Uhr

Seniorentagesstätte

Gunzenhausener Str. 10
91781 Weißenburg

A26A24



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 37Seite 37Seite 36Seite 36

Geisterkomödie WildbadsaalGeisterkomödie Wildbadsaal

Glaubst Du an Geister? – Nein? - 
Dann schauen wir mal, was bei der 
Komödie im Wildbadsaal passieren 
wird.

Es wird auf jeden Fall ein sehr 
spannender und lustiger Abend 
werden.

Selbstzahler:
Betrag:  25 €

Eigenanteil:
Betrag:  13 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 10 €

Samstag
16.11.2024
19:30 - 22:30 Uhr

Wildbadsaal

Wildbadstraße 11
91781 Weißenburg

Heike Kurek
Manja Donath
Gabriele Baumgart

A25A25 Disco im JUZDisco im JUZ

Wir treffen uns im Jugendzentrum 
Weißenburg!

Dort findet die legendäre Disco der 
Lebenshilfe Altmühlfranken e.V. 
statt.

Unsere DJ’s Peter und Ursula legen 
die besten Hits von früher bis heute 
auf.

Wir treffen dort Freunde und 
genießen die tolle Stimmung.

Das wird eine super Party!
Los geht’s lasst uns tanzen.

Selbstzahler:
Betrag:   7,50 €

Eigenanteil:
Betrag:        2 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 10 €

Christine 
Schwimmer

Ramona Gayer

Freitag
22.11.2024
19:00 - 22:00 Uhr

JUZ

Eichstätter Straße 1
91781 Weißenburg

A26A26



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 39Seite 39Seite 38Seite 38

Therme Bad WindsheimTherme Bad Windsheim

In Bad Windsheim sorgt die Therme 
für Gesundheit & Wohlbefinden.

Wir machen uns einen entspannten 
Tag in der Therme.

Die unterschiedlichen Thermal-
Sole-Becken (dem Wasser ist Salz 
zugegeben) haben Temperaturen 
zwischen 30 und 36°C. Das hört sich 
gut an.

Entspannung und Ruhe findest 
Du auch in den verschiedenen 
Dampfbädern.

Selbstzahler:
Betrag: 	 60 €

Eigenanteil:
Betrag:    30 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 30 €
Verpflegung / Bade-
sachen, Schwerbe-
hindertenausweis

Samstag
23.11.2024
10:00 - 18:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Birgit Markert

Marco Satzinger

A27A27 Geisterkomödie Luna BühneGeisterkomödie Luna Bühne

Glaubst Du an Geister? – Nein? - 
Dann schauen wir mal, was bei 
der Komödie in der Luna Bühne 
passieren wird.

Es wird auf jeden Fall ein sehr 
spannender und lustiger Abend 
werden.

Selbstzahler:
Betrag:  25 €

Eigenanteil:
Betrag:  13 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 10 €

Susanne Wachter
Christine 
Schwimmer
Sabine Holzinger

Freitag
29.11.2024
19:30 - 22:30 Uhr

Luna Bühne

Paradeisgasse 9
91781 Weißenburg

A28A28



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 41Seite 41Seite 40Seite 40

Adventszauber DehnerAdventszauber Dehner

Der Dehner - Gartencenter 
verwandelt sich in ein bezauberndes 
Winterwunderland.

Lass uns so auf die bevorstehende 
Adventszeit einstimmen und sei dabei 
bei einem entspannten Bummel 
durch die Weihnachtsausstellung.

Gemütlich bei einem Stück Kuchen 
und Kaffee zusammen sitzen darf 
dort im Café natürlich nicht fehlen.

Selbstzahler:
Betrag:  10 €

Eigenanteil:
Betrag:    4 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 25 €

Samstag
30.11.2024
13:00 - 18:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Anni Heß

Sascha Löffler

A29A29 Plätzchen BackenPlätzchen Backen

Weihnachten steht bald vor der Tür!

Wir verbringen einen gemütlichen 
Nachmittag beim Plätzchen backen.

Vanillekipferl, Spitzbuben oder 
Butterplätzchen? Lass Dich 
überraschen.

Den Nachmittag lassen wir bei 
Tee, Punsch und unseren leckeren 
selbstgebackenen Plätzchen 
ausklingen.

Selbstzahler:
Betrag: 12 €

Eigenanteil:
Betrag:   5 €

Timo Satzinger

Sabrina Wismann

Samstag
07.12.2024
13:30 - 17:00 Uhr

Seniorentagesstätte

Gunzenhausener Str. 10
91781 Weißenburg

A30A30



Treffpunkt Treffpunkt

Leitung Leitung

Eigenanteil Eigenanteil

Mitbringen Mitbringen

Termin Termin

Seite 43Seite 43Seite 42Seite 42

WeihnachtsmarktWeihnachtsmarkt

Oh, du schöne Weihnachtszeit!

Wir fahren zu der bäuerlichen 
Weihnacht auf das Hofgut 
Bäldleschwaige.
Das liegt in der Nähe von 
Donauwörth.

Überall duftet es nach gebrannten 
Mandeln und weihnachtlichen 
Leckereien.

Es gibt viele Stände mit heißen 
Getränken und Leckereien. Wir 
trinken einen heißen Punsch und 
suchen uns was leckeres zum Essen.

Lass Dich vom Lichterglanz 	
verzaubern. 

Selbstzahler:
Betrag:  10 €

Eigenanteil:
Betrag:    4 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 20 €

Kleidung passend 
zum Wetter

Samstag
14.12.2024
15:00 - 20:00 Uhr

Hauptverwaltung

Wiesenstraße 32
91781 Weißenburg

Susanne Wachter

Anni Heß

A31A31 Pizzeria „Sapori“Pizzeria „Sapori“

Hast Du auch mal wieder Lust Pizza 
oder Spaghetti zu essen?

Wir gehen in die Pizzeria Sapori.
Dort kannst Du Dein Lieblingsessen 
bestellen.

Lass es Dir schmecken.

Selbstzahler:
Betrag:    4 €

Eigenanteil:
Betrag:    1 €

Taschengeld:
Betrag: ca. 25 €

Heike Kurek

Christine 
Schwimmer

Samstag
21.12.2024
17:30 - 19:30 Uhr

Pizzeria Sapori

Judengassse 25
91781 Weißenburg

A33A32



Im Februar wurde der OBA-Rat neu gewählt.
Vielen Dank an alle Kandidatinnen und Kandidaten, dass ihr euch habt 
aufstellen lassen. Vielen Dank auch an alle, die gewählt haben  - denn nur so 
kann eine Wahl funktionieren.

Hier seht ihr die neu gewählten Vertreterinnen und Vertreter 2024 - 2028:

Herzlichen Glückwunsch zur Wahl und auf eine gute Zusammenarbeit.

Der OBA-Rat hat folgende Aufgaben:

- Annahme von Anregungen und Beschwerden von Teilnehmenden

- Vertretung von Meinungen von Teilnehmenden

- Sammeln von Vorschlägen und Erfahrungen von Teilnehmenden

- Hilfe bei der Planung des OBA-Programmheftes

- Regelmäßige Besprechungen mit den Mitarbeitenden der OBA 

hier bitte abtrennen

OBA-RatOBA-Rat
☐ A1 Ausgeh Treff 5.7./2.8./6.9./4.10./8.11./6.12.2024 

☐ A2 Schlagernacht in Weiß 06.07.2024 

☐ A3 Barfußpfad Enderndorf 13.07.2024 

☐ A4 Bowling Pleinfeld  18.7./22.8./19.9./17.10./21.11./12.12.2024 

☐ A5 Führung Mosterei 20.07.2024 

☐ A6 Offener Treff  25.7./29.8./26.9./31.10./28.11./19.12.2024 

☐ A7 Bergwaldtheater 27.07.2024 

☐ A8 Eisdiele „Dolomiti“ 03.08.2024 

☐ A9 Biergarten Zollmühle 10.08.2024 

☐ A10 Weißenburger Kirchweihbesuch 23.08.2024 

☐ A11 Kino Weißenburg 31.08.2024 

☐ A12 Abenteuer Golf Pleinfeld 07.09.2024 

☐ A13 Disco im JUZ 13.09.2024 

☐ A14 Pferdetag Oberhochstatt 14.09.2024 

☐ A15 Outdoor Wochenende   20.9.-22.9.24 

☐ A16 Einkaufsbummel Westpark 21.09.2024 

☐ A17 Legoland Günzburg 28.09.2024 

☐ A18 Pferdeerlebnis Dornstadt 05.10.2024 

☐ A19 Disco in Fürth 11.10.2024 

☐ A20 Altmühltherme 19.10.2024 

☐ A21 Chinarestaurant „Paradies” 26.10.2024 

☐ A22 Lebkuchenfabrik Nürnberg 02.11.2024 

☐ A23 Billiard 09.11.2024 

☐ A24 Mut tut gut 16.11.2024 

☐ A25 Geisterkomödie (Wildbadsaal) 16.11.2024 

☐ A26 Disco im JUZ 22.11.2024 

☐ A27 Therme Bad Windsheim 23.11.2024 

☐ A28 Geisterkomödie (Luna Bühne) 29.11.2024 

☐ A29 Adventszauber Dehner 30.11.2024 

☐ A30 Plätzchen backen 07.12.2024 

☐ A31 Weihnachtsmarkt 14.12.2024 

☐ A32 Pizzeria “ Sapori” 21.12.2024 

Voranmeldung für:  __________________________________________

D
ennis M

ännl

C
hristian Karl

Luca Scham
m

ler

Bryan D
unker

Jürgen M
ünz

M
elanie G

rim
m



Persönlicher Merkzettel (zum Aufbewahren) 
(dieser Zettel gilt nicht als Bestätigung für die Teilnahme an den Angeboten. 
Die Zusage bekommst Du mit der Rechnung von uns.) 
 
☐ A1 Anja’s Museumscafe     13.01.2024 
☐ A2 Comödie Fürth       19.01.2024 
☐ A3 Offener Treff               25.01./22.02.2024 
☐ A4 Hummelremmidemmi Pleinfeld   28.01.2024 
☐ A5 Käseseminar       03.02.2024 
☐ A6 Faschingsdisco       09.02.2024 
☐ A7 Schwarzlicht Minigolf      10.02.2024 
☐ A8 Pizzeria „La Grotta“      17.02.2024 
☐ A9 Schmuckbasteln       24.02.2024 
☐ A10 Einkaufsbummel Ansbach    02.03.2024 
☐ A11 Altmühltherme      09.03.2024 
☐ A12 chinesischer Kochkurs     16.03.2024 
☐ A13 Kino Gunzenhausen     23.03.2024 
☐ A14 Mut tut gut       23.03.2024 
☐ A15 Café Schmidt Weißenburg    06.04.2024 
☐ A16 FC Bayernfahrt                    12./13./14.04.2024 
☐ A17 Kegeln Ellingen      20.04.2024 
☐ A18 Alpaka Wanderung     27.04.2024 
☐ A19 Aktionstag Treuchtlingen    01.05.2024 
☐ A20 Ausflug zum Altmühlsee     04.05.2024 
☐ A21 Wochenendfreizeit Heidelberg         09.5. – 2.05.2024 
☐ A22 Indischer Abend      11.05.2024 
☐ A23 Singelparty im JUZ      17.05.2024 
☐ A24 Tiergarten Nürnberg     18.05.2024 
☐ A25 Pferdeerlebnis      25.05.2024 
☐ A26 Wanderung       01.06.2024 
☐ A27 Grillabend       08.06.2024 
☐ A28 Eisdiele „Dolomiti“     15.06.2024 
☐ A29 Segeln am Brombachsee     22.06.2024 
☐ A30 Besuch auf dem Bauernhof    29.06.2024 
 

☐ A1 Ausgeh Treff 5.7./2.8./6.9./4.10./8.11./6.12.2024 

☐ A2 Schlagernacht in Weiß 06.07.2024 

☐ A3 Barfußpfad Enderndorf 13.07.2024 

☐ A4 Bowling Pleinfeld  18.7./22.8./19.9./17.10./21.11./12.12.2024 

☐ A5 Führung Mosterei 20.07.2024 

☐ A6 Offener Treff  25.7./29.8./26.9./31.10./28.11./19.12.2024 

☐ A7 Bergwaldtheater 27.07.2024 

☐ A8 Eisdiele „Dolomiti“ 03.08.2024 

☐ A9 Biergarten Zollmühle 10.08.2024 

☐ A10 Weißenburger Kirchweihbesuch 23.08.2024 

☐ A11 Kino Weißenburg 31.08.2024 

☐ A12 Abenteuer Golf Pleinfeld 07.09.2024 

☐ A13 Disco im JUZ 13.09.2024 

☐ A14 Pferdetag Oberhochstatt 14.09.2024 

☐ A15 Outdoor Wochenende   20.9.-22.9.24 

☐ A16 Einkaufsbummel Westpark 21.09.2024 

☐ A17 Legoland Günzburg 28.09.2024 

☐ A18 Pferdeerlebnis Dornstadt 05.10.2024 

☐ A19 Disco in Fürth 11.10.2024 

☐ A20 Altmühltherme 19.10.2024 

☐ A21 Chinarestaurant „Paradies” 26.10.2024 

☐ A22 Lebkuchenfabrik Nürnberg 02.11.2024 

☐ A23 Billiard 09.11.2024 

☐ A24 Mut tut gut 16.11.2024 

☐ A25 Geisterkomödie (Wildbadsaal) 16.11.2024 

☐ A26 Disco im JUZ 22.11.2024 

☐ A27 Therme Bad Windsheim 23.11.2024 

☐ A28 Geisterkomödie (Luna Bühne) 29.11.2024 

☐ A29 Adventszauber Dehner 30.11.2024 

☐ A30 Plätzchen backen 07.12.2024 

☐ A31 Weihnachtsmarkt 14.12.2024 

☐ A32 Pizzeria “ Sapori” 21.12.2024 

VORANMELDUNG 

Vor- und Nachname: _______________________________________________ 

Straße:   _______________________________________________ 

PLZ Ort:    _______________________________________________ 

Telefon:    _______________________________________________ 

Handynummer für Notfälle: ________________________________ 

Geburtsdatum:   _______________________________________________ 

Art der Behinderung:  _______________________________________________ 

E-Mail:   _______________________________________________ 

Ich habe: 

• einen Schwerbehindertenausweis ☐ ja ☐ nein 
• mit einem Grad der Behinderung in Höhe von: _________ 
• Merkzeichen: ☐ G ☐ aG ☐ B ☐ H ☐ RF ☐ BI ☐ GI ☐ TBl 
• einen Pflegegrad ☐ 1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5 ☐ keinen Pflegegrad 
• eine Wertmarke für Freifahrten im öffentlichen Personenverkehr ☐ ja ☐ nein 
• einen Taxischein   ☐ ja ☐ nein 

Ich nutze: 

• einen Rollstuhl      ☐ ja ☐ nein  
falls ja: ich kann mich alleine oder mit Assistenz umsetzen ☐ ja ☐ nein  

• einen Rollator       ☐ ja ☐ nein  

Ich bin Epileptiker/in  ☐ ja  ☐ nein  
und ich habe folgende Notfallmedikamente dabei_____________________________________ 
Bitte Medikamentenplan für Notfallmedikament vom Arzt anfügen!           

Ich habe eine Allergie/Unverträglichkeit   ☐ ja ☐ nein  
Wenn ja, welche? __________________________________________________________________ 
 
Abrechnung: 
☐ Abrechnung über Entlastungsbetrag 
☐ Abrechnung über Verhinderungspflege 
☐ Selbstzahler 
 
Ich bin damit einverstanden, dass mein Sohn/meine Tochter/mein/e Betreute/r während der 
Angebote fotografiert wird. Für die mögliche Nutzung … 

• im Programmheft   ☐ ja ☐ nein  
• im Internet    ☐ ja ☐ nein  
• in der Tageszeitung/im Magazin ☐ ja ☐ nein  

bin ich einverstanden. 
Auch im Nachhinein kann ich diese Einwilligung jederzeit widerrufen werden. 
 
 
Datum/Unterschrift:______________________________________________________________ 
   Gesetzlicher Betreuer / Teilnehmer*in / Eltern 

ANMELDESCHLUSS: MITTWOCH, 29.05.2024!



OFFENE BEHINDERTEN ARBEIT
BORTENMACHERGASSE 4
91781 Weißenburg

TELEFON	 09141 - 843 84 99
E-MAIL	   	 JULIA.SCHLACKL@LEBENSHILFE-AF.DE

Die OBA wird unterstützt von:

Auf unseren Ausflügen sind wir unter folgender Nummer zu erreichen:

0151 / 126 782 90

Bilder: Eigenes Material, Pixabay und Betreiber


